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           Gia Lai, ngày       tháng 10 năm 2026 

 

 

THÔNG BÁO 

Về việc phát động hưởng ứng Giải chạy trực tuyến vì cộng đồng UpRace 2026 
 

Căn cứ Kế hoạch số 136/KH-HBT ngày 22/9/2026 của Hội Bảo trợ người 

khuyết tật và Bảo vệ quyền trẻ em tỉnh Gia Lai về triển khai giải chạy trực tuyến vì 

cộng đồng UpRace 2026 trên địa bàn tỉnh Gia Lai; 

Thực hiện Công văn số 8193/SYT-BTXH&TE ngày 07/10/2026 của Sở Y tế 

tỉnh Gia Lai về việc triển khai hưởng ứng giải chạy trực tuyến vì cộng đồng 

UpRace 2026; 

Bệnh viện Mắt tỉnh Gia Lai thông báo phát động hưởng ứng giải chạy trực 

tuyến vì cộng đồng UpRace 2026 đến toàn thể viên chức, người lao động với các 

nội dung sau: 

1. Mục đích, ý nghĩa 

Tuyên truyền, khuyến khích rèn luyện thể dục thể thao, nâng cao sức khỏe, 

tăng cường tinh thần đoàn kết; đồng thời lan tỏa hoạt động nhân ái, đóng góp quãng 

đường chạy, đi bộ hợp lệ nhằm gây quỹ hỗ trợ sinh kế cho người khuyết tật, hỗ trợ 

học tập cho trẻ em mồ côi và trẻ em có hoàn cảnh khó khăn trên địa bàn tỉnh Gia 

Lai. 

2. Đối tượng, thời gian và hình thức tham gia 

Đối tượng: Toàn thể viên chức, người lao động Bệnh viện; khuyến khích tham 

gia trên tinh thần tự nguyện, phù hợp với sức khỏe và điều kiện thực tế. 

Thời gian: Từ 00 giờ 00 phút ngày 10/10/2026 đến 23 giờ 59 phút ngày 

01/11/2026 (giờ Việt Nam). 



Hình thức: Chạy bộ hoặc đi bộ tại địa điểm, thời gian phù hợp; ghi nhận hoạt 

động qua ứng dụng UpRace với dữ liệu GPS theo quy định của Ban tổ chức. 

Chương trình tham gia miễn phí. 

3. Hướng dẫn đăng ký tham gia 

Tải ứng dụng UpRace trên App Store hoặc CH Play; đăng ký hoặc đăng nhập 

tài khoản; vào sự kiện “UPRACE FLAGSHIP EVENT 2026 ”, chọn “BẢNG 

PHONG TRÀO ”; điền thông tin cá nhân, chọn đơn vị thụ hưởng “HỘI BẢO 

TRỢ NGƯỜI KHUYẾT TẬT VIỆT NAM”, chọn đội “VASPD GIA LAI” và 

nhấn “Tham gia”. 

Lưu ý: Kiểm tra kỹ đội trước khi xác nhận vì mỗi tài khoản chỉ chọn một đội và 

không được thay đổi đội trong thời gian sự kiện. Mỗi hoạt động phải có dữ liệu 

GPS, cự ly tối thiểu 01 km; ghi nhận và lưu kết quả theo hướng dẫn của Ban tổ 

chức. 

4. Tổ chức thực hiện 

Ban Chấp hành Công đoàn Bệnh viện phối hợp Trưởng các khoa, phòng phổ 

biến Thông báo đến viên chức, người lao động thuộc đơn vị; tạo điều kiện tham gia 

phù hợp, bảo đảm an toàn, không ảnh hưởng đến hoạt động khám bệnh, chữa bệnh 

và nhiệm vụ chuyên môn. 

Bệnh viện Mắt tỉnh Gia Lai kêu gọi toàn thể viên chức, người lao động tích cực 

hưởng ứng chương trình với tinh thần “Sải bước vì một Việt Nam vươn mình”, mỗi 

kilomet vận động là một đóng góp thiết thực cho cộng đồng./. 

Nơi nhận: 

- Ban giám đốc BV;  

- Các Khoa, phòng ; 

- BCH Công đoàn bệnh viện;  

- Trang TTĐT BV; 

- Lưu: VT, ĐD-QLCL -CNTT. 

 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC  

 

 

 

 

 

Đào Lâm Hoàng  
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