BAN CHI PAO PHONG CHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

DICH BENH COVID-19 Déc lap- Ty do- Hanh phic
BENH VIEN MAT
S6: 0¥ /KH-BCP Binh Dinh, ngay 12 thang 8 ndm 2020
KE HOACH

V& viée cung céip dinh dudng cho nhén vién y té chim séc
va bénh nhéin nghi ngo bi nhiém COVID-19

Thue hién Quyét dinh s 2110/QD-BYT ngay 19/5/2020 ctia Bo Y té vé viéc
ban hanh tai liéu chuyn mén “Hudéng dan ché d6 dinh dudng trong diéu tri cho nguoi
nhiém COVID-19”;

Thue hién Quyét dinh sb 3088/QD-BYT ngay 16/7/2020 cia B Y té, Quyét
dinh ban hanh B6 tiéu chi Bénh vién an toan phong chong dich COVID-19 va cac
dich bénh viém dudng h6 hap cip;

Ban chi dao phong chéng dich bénh Covid-19 bénh vién Mt xdy dung ké
hoach vé& viéc cung cép dinh dudng cho nhén vién y té diéu tri, cham séc bénh nhén
va bénh nhén nghi ngd bi nhiém Covid-19

I. MUC PICH, YEU CAU:
- Cung cAp day du dinh dudng cho bénh nhan nghi ngd bi nhiém CoVid-19
Va cho nhéan vién y té dé diéu tri, chim séc phuc vu bénh nhan;

- Bam bao an toan vé sinh han ché sy phat tan 1y nhiém cho nhén vién y té va
cong dong.

I1. POI TUQNG:

- Bénh nhén bj nghi ngd nhiém Covid-19 phai diéu trj cach ly
- Nhan vién y té diéu tri, chim séc phuc vu bénh nhén

I1I. NHIEM V{ TRIEN KHALI:

1. T6 Dinh dudng sé€ lién hé véi dieu dudng truong céc khoa, phong trong bénh
vién tong hop so lugng suat dn cia nhan vién va sd lugng suat an cua bénh nhan.

2. T6 s& tong hgp suét 4n bao nha cung tmg: ngay 3 bira an.



*Sang: an banh mi, bin, phd, chéo... d6i mén hang ngay.

*Trua: com d6i moén hang ngay.

*Chiéu: com d6i moén hang ngay.

* Nudc udng: cung cap nudc udng dong chai loai 0.51, 1.51 hogc nude binh 201.

3. Nhan suét an tai don vi cung cép suat an theo quy trinh, déng géi dim bao an
toan hop vé sinh thuc pham

* Thoi diém nhén suét &n.
+ Séang thoi gian 6h - 6h30p
+ Trua: 10h30p - 11h
+ Chiéu: 4h30p - 5h
4. T truémg td dinh dudng phan cong nhéan vién trong tb van chuyén suit in dén
khu vuc cach ly cham s6c bénh nhan nghi ngo nhiém covid-19..
5. Tiép tuc tng hop suét &n dit nha cung cip ngay tiép theo.

6. Phong TC-HC-TC va Phong Piéu dudng-QLCL-CNTT c6 ké hoach 1am viée
cu thé véi don vi cung cip thire &n

IV. DU TRU KINH PHI:

- Budi séng: 20.000 dong/ suét dn/ ngudi
- Budi trua: 30.000 dong/ suét dn/ ngudi
- Budi chiéu: 30.000 ddng/ sut &n/ ngudi
- Nudc uéng: Theo nhu cau st dung

Trén day la Ké hoach vé viéc cung cép dinh dudng cho nhan vién y té chim séc
bénh nhén va bénh nhan nghi ngd nhiém Covid-19. Pé nghi cac khoa, phong phdi hop
thuce hién./.

Noi nhin: CHI PAO

- Thong béo toan bénh vién,
1 Luu VT; Phong Diéu duong-QLCL-CNTT
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